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ABSTRACT

Amag: Dis hekimi koltugunda tedavi goren hastanin tedavi sirasin-
da hekimi ile konusarak iletisim kurmasi genellikle pek miimkiin
degildir. Bu sirada hastanin agzi agiktir ve ses ¢ikaran birtakim
aygitlar da ¢alismaktadir. Hastanin ¢ogu zaman birtakim anlamsiz
sesler ¢ikarmaktan bagka sansi yoktur. Bu nedenle dis hekimi kol-
tugunda oturan hastanin agzi agik oldugu durumda tedaviyi uygu-
layan dis hekimi ile iletisimini saglayacak yeni bir cihaz ve yontem
gelistirilmesi ve bu yeni yontemin etkinliginin degerlendirilmesi
amaglanmistir.

Materyal ve Metod: Sistem taginabilir bir bilgisayar ve bilgisayara
USB (Universal Serial Bus) ile bagli 6zel tasarlanmis mikro denet-
leyici ile ¢alisan Olglim karti ile tenis topuna benzeyen ve uygun
basingta hava ile gisirilmis 6zel bir balon keseden ve 6zel yazilim-
dan olusmaktadir. Olgiim kartinda PIC16F877A mikro denetleyicisi,
bu denetleyiciye bagli minik bir hava pompasi, havayi bosaltmak
amaciyla minik bir solenoid valf ve bir basing sensorii kullanilmastir.
Olgiim kart1 enerjisini USB iizerinden saglar ve USB iizerinden
bilgisayar ile siirekli haberlesir.

Dis hekimi koltugunda oturan hastanin eline verilen balon kesenin
basinct hastanin maksimum stkma kuvvetine deneme yaptirilarak

ayarlanir. Basing seviyesi ve degisimi sensor ve mikro denetleyici
tarafindan siirekli olarak &lgiiliir. Hissettigi endise ve agriya bagl
olarak hasta balon keseyi sikar ve basing degisim hiz1 ve diizeyi
mikro denetleyici tarafindan belirlenir. Hastanin maksimum sikma
basing degerlerine gore derecelendirilmis basing diizeyi ve sitkma
modeline gbre mikro denetleyici bilgisayara komutlar génderir ve
bilgisayar ses olarak hastanin durumunu ifade eden “canim ¢ok
actyor” gibi sesli sozleri disariya verir.

Hastanin dikkatini dagitmak amaciyla balon kese ve mikro denetley-
iciden yararlanilarak oyun benzeri bir uygulama da yapilabilmek-
tedir. Burada hasta renkli 1siklarin pozisyonunu veya rengini kese
balonu sikarak veya uygun basingta tutmaya ¢alisarak takip eder.

Bulgular: Tasarlanan prototip sistem ¢aligtirilmig ve denekler tizer-
inde ilk denemeleri yapilmustir. ilk bulgular ve anketler dis hekimi
koltugunda tedavi goren hastalar i¢in, 6zellikle de ¢ocuklar igin fay-
dali olacagim diisiindiirmektedir.

Sonuglar: Hastanin dikkati baska bir yone yonlendirilebildigi igin
hissedilen agr1, tedirginlik veya korku azalabilmektedir.
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